En mayo se celebra el Dia de la Salud e
Higiene Menstrual y el Dia Internacional de
Accion por la Salud de la Mujer.

agenda
cultural

iConoce nuestra
programacion mensual
de actividades!

+info: ccetegucigalpa.org / Actividades gratuitas con aforo Ilimitado
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Martes 06

10:30am / CEBG Republica de China
Actividad infantil para ninas

Loteria Menstruante
A cargo de Nosotras la preferimos sencilla

i, Sabias que la menstruacion ha sido mal entendida
durante mucho tiempo? Muchas veces no se habla
de este tema de forma clara y respetuosa. En esta
actividad jugaremos juntas a una divertida loteria
menstruante, una forma ludica y amigable de conocer
nuestro cuerpo, resolver dudas y aprender sobre la

menstruacion sin miedo ni tabues. Actividad dirigida
a las ninas del CEBG Republica de China

12:00m / En el CCET
Clase magistral

Arquitectura y Patrimonio
Las resbtauraciones de la Iglesia Santa Maria de Morella

y del Palacio Sant Joans de Cincbtorres
A cargo del Arquitecto Vicente Dualde (Espana)

En el marco de la Semana de la Arquitectura
2025 “lLegados: Una mirada critica de la cultura
arquitectonica hondurena”, esta clase busca generar
una mirada critica sobre la intervencion en el patrimonio
arquitectonico. Dirigida a las personas estudiantes de la
carrera de Arquitectura en la UNAH.

2:00pm / Casa de la Cultura de Valle de Angeles

Mi ropa no es una invitacion
A cargo de las facilitadoras
Alejandra Alvarado y Ruth Mena

En el marco de la exposicion "jlmporta lo que llevaba
puesto?”, compartiremos un espacio de dialogo vy
creacion artistica, abordando el tema de la prevencion
del acoso sexual, a traves de un tendedero colectivo,
crearemos una miniexposicion artistica y politica con

un mensaje claro, "mi ropa no es motivo para sentir
miedo". Actividad dirigida a la juventud de Casa Alianza

Artes Visuales

Miércoles o7

Del miércoles 07 al viernes 09

En la Universidad Nacional Autonoma de Honduras
+Alla del Centro

Semana de la Arquitectura 2025

Legados
Una mirada cribica de la culbura
arquibectonica hondurena

Con la presencia del experto
espanol Vicente Dualde

Una Iniciativa que busca generar una mirada
critica sobre |la arquitectura hondurena, desde una
perspectiva que integra pasado, presente y futuro. A
traves de conferencias, foros y talleres, se abordan
temas clave como el impacto del patrimonio
arquitectonico, los desafios contemporaneos de la
arquitectura y su rol en el desarrollo sostenible.

6:00pm / En el CCET
Conversatorio

Autismo sin fronteras
A cargo de Fundacion Zafiro

En conmemoracion del Dia Mundial de la
concienciacion sobre el Autismo, esta actividad
invita a reflexionar, sensibilizar y promover la
inclusion, brindando un espacio para el intercambio
de ideas y la creacion de lazos que fortalezcan la
comprension y el respeto hacia las personas con
autismo.

Literatura Diversidad


https://ccetegucigalpa.org/evento/conversatorio-autismo-sin-fronteras/
https://ccetegucigalpa.org/evento/legados-una-mirada-critica-de-la-cultura-arquitectonica-hondurena/
https://ccetegucigalpa.org/
https://ccetegucigalpa.org/
https://ccetegucigalpa.org/

Jueves 08

Del jueves 08 al sabado 10
De 5:00pm a 8:00pm / En el CCET

Taller audiovisual

Explorando la Verdad Escénica
A cargo del director y productor Willlam Aguilar

Este taller ofrece una introduccion practica a la
Tecnica Meisner, enfocada en la escucha activa y
la conexion emocional para lograr una actuacion
autentica. Esta dirigido a actores, estudiantes de
teatro y personas interesadas en la escena. Finaliza
con la filmacion de un cortometraje, practicando
actuacion y distintas areas de produccion.

7:00pm / En el CCET
Conversatorio
Que la verglienza cambie de lugar

Un dialogo abierto sobre violencia
y cultura en Honduras

A cargo de Patricia Toledo

Inspirado en la frase de Giselle Pelicot durante el
juicio contra sus agresores, reflexionamos sobre los
perfiles de violentadores en Honduras a partir de una
investigacion realizada por Sembrando Esperanza.
Se abordaran los mandatos de masculinidad y los
cambios necesarios para erradicar la violencia de
género y hacia la diversidad sexual.

MUSsSica Escénicas

Sostenibilidad

Formacion

Infantiles

10

Sabado

10:00am / En el CCET
Taller infantil

Macetas con botes reciclados
A cargo de Ana Dominguez

Un espacio creativo donde las infancias transformaran
botes usados en divertidas macetas, mientras
aprenden sobre el cuidado del planeta. A traves del
arte, la experimentacion y el juego, exploraran como
reutilizar materiales y reflexionar sobre el impacto
del consumo y la basura que generamos. Dirigido a
Infancias de 6 a 12 anos

De 9:00am a 5:00pm / En el CCET
Taller

Elaboracion de Toallas de Tela
A cargo de Nosotras la Preferimos Sencilla

El taller tiene como objetivo abrir un espacio de
reflexion sobre los desafios que enfrentamos para
gestionar nuestra salud menstrual de manera digna. Al
finalizar el taller, cada participante tendra la oportunidad
de elaborar su propia toalla de tela.

5:00pom / En el CCET
Batallas de rap escritas

Ritmo y Voz
Entre Reinas y Rimas
A cargo de Aramacao

Batallas de rap escritas que buscan incluir y visibilizar a
las mujeres en el rap y el hip-hop. Promueve un espacio
seguro para expresar sus vivencias desde la lucha, el
amor o la maternidad. Busca romper estereotipos vy
desafiar las normas de género. El rap se presenta como
herramienta de transformacion social y cultural.

Cine Patrimonio


https://ccetegucigalpa.org/evento/taller-infantil-macetas-con-botes-reciclados/
https://ccetegucigalpa.org/evento/taller-de-elaboracion-de-toallas-de-tela/
https://ccetegucigalpa.org/evento/explorando-la-verdad-escenica/
https://ccetegucigalpa.org/
https://ccetegucigalpa.org/

Martes 13

10:30am / CEBG Republica de China
Actividad infantil para ninas

Loteria Menstruante
A cargo de Nosotras la preferimos sencilla

;,Sabias que la menstruacidon ha sido mal entendida
durante mucho tiempo? Muchas veces no se habla
de este tema de forma clara y respetuosa. En esta
actividad jugaremos juntas a una divertida loteria
menstruante, una forma ludica y amigable de conocer
nuestro cuerpo, resolver dudas y aprender sobre la

menstruacion sin miedo ni tabues. Actividad dirigida
a las ninas del CEBG Republica de China

Del martes 13 al jueves 15
De 3:00pm a 5:00pm / En el CCET
Taller de Reciclaje y Memorias Cuir

Voces Compartidas
A cargo de Abigail Galindo

Un espacio creativo y reflexivo donde exploraremos
el reciclaje como herramienta de transformacion
social y politica. A través de materiales reutilizables,
les participantes construiran piezas que dialogan con
la memoria, resistencia e identidades cuir y trans en
Honduras.

De 6:00pm a 8:30pm / En el CCET
Conversatorio

El arte de proteger

Creacion, Derechos y Buenas Pracbicas

En este conversatorio abordaremos la importancia de
proteger los derechos de propiedad intelectual en el
mundo del teatro y las artes escénicas. Los creadores,
directores, actores, técnicos, musicos y todos los
involucrados en la produccion artistica deben ser
conscientes de como la proteccidon de sus obras no
solo garantiza su reconocimiento, sino que también
asegura su justa retribucion y el respeto a su labor
creativa.

+info: ccetegucigalpa.org

Miercoles 19

6:30pm / En el CCET
Estreno del corto documental

Con manos de mujer
De Asael Talavera

Un cortometraje de 9 minutos donde se visibiliza
la resiliencia de mujeres cafetaleras (AMPROCAL)
ante la crisis climatica que enfrenta el pais. Asael
representa las nuevas miradas del cine hondureno
y el talento artistico que hay en otras regiones de
Honduras. La proyeccion sera acompanada de un
conversatorio con el director y la protagonista del
cortometraje, Carmen Maldonado.

+ info ccebegucigalpa.org

Artes Vis ufeEBRERE

Jueves 15

7:00pm / En el Redondel de los Artesanos

Obra de Teatro

Caravana

lo que dejamos atras

A cargo de Teatro Taller Tegucigalpa

Tres jovenes huyen de la violencia y la falta de
oportunidades migrando hacia EE. UU. En su
travesia enfrentan multiples peligros. Al llegar a
la frontera, el publico elige su ruta, participando
activamente en la historia. La obra, narrada desde
el teatro de objetos y el hip hop, expone el costo
humano de perseguir un sueno.

Dirigida a publico adulto.

Literatura Diversidad


https://ccetegucigalpa.org/evento/el-arte-de-proteger/
https://ccetegucigalpa.org/evento/con-nuestras-manos-de-mujer/
https://ccetegucigalpa.org/
https://ccetegucigalpa.org/
https://ccetegucigalpa.org/

Viernes 16

De 4:00pm a 8:00pm / En el CCET
Dia Internacional contra la Homofobia,
la Transfobia y la Bifobia

En el marco del Dia Internacional contra la Homofobia,
la Transfobia y |la Bifobia, te invitamos a una tarde de
actividades para reflexionar, visibilizar y celebrar las
identidades y luchas de las diversidades sexuales y de
genero.

4:30pm
Taller

Ballroom

Impartido por Alfredo Jiménez

Una introduccion vivencial a la cultura ballroom,
enfocada en cuerpos disidentes como territorios libres
y politicos. Abierto a todo publico, sin necesidad de
experiencia previa.

5:30pm
Presentacion del catalogo

Archivo Honduras Cuir

Un recorrido afectivo por la memoria cuir en Honduras
a traves de documentos, imagenes y relatos. La
actividad incluye conversatorio, distribucion gratuita de
camisetas y ejemplares, ademas de un cierre artistico
con presentaciones sorpresa de la comunidad cuir
local.

6:30pm
Recital

Spoken word y poesia LGBTQ+

Voces disidentes toman el micréfono para compartir
poesia, performance y textos atravesados por el
deseo, la identidad, la denuncia y la ternura. Una noche
para celebrar el poder de la palabra como forma de
resistencia

MUSica Escénicas

Sostenibilidad

Sabado 17

10:30am / En el CCET
Taller infantil

Creando personajes

con titeres de bolsa
A cargo de Teatro Club de Zanates

Un espacio ludico y creativo donde las infancias
podran dar vida a sus propios personajes utilizando
bolsas y materiales diversos, crearan titeres unicos
mientras desarrollan su imaginacion, expresan
emociones y fortalecen sus habilidades motrices
finas. Dirigido a infancias de 6 anos en adelante.

6:30pm / En el CCET
Torneo

Poesia Slam
A cargo de Latidos de vos(z)

Te invitamos a disfrutar de una noche llena de poesia
provocadora, transgresora y reivindicadora. Podras
presenciar como las y los poetas dejan su pasion por
las letras en el escenario para llevarse el primer lugar
y calificar a la final.

Formacion

Infanti I:e___:s_;. i

18

Domingo

En Trujillo, Colén
+Alla del CCET

V Centenario de la
Fundacion de Truijillo

Conmemoramos el aniversario de la fundacion de
Trujillo con una serie de actividades culturales donde
historia y arte se unen, resaltando el patrimonio
historico de la ciudad y activando sus espacios
publicos con la participacion de sus habitantes.

+ info ccetegucigalpa.org



https://ccetegucigalpa.org/evento/torneo-de-poesia-slam-2-2/
https://ccetegucigalpa.org/
https://ccetegucigalpa.org/
https://api.whatsapp.com/message/6VIIVGOLKW5KE1?autoload=1&app_absent=0

Martes 20

10:30am / CEBG Republica de China
El CCET en bu comunidad

Actividad infantil para ninas

Loteria Menstruante
A cargo de Nosotras la preferimos sencilla

¢, Sabias que la menstruacion ha sido mal entendida
durante mucho tiempo”? Muchas veces no se habla
de este tema de forma clara y respetuosa. En esta
actividad jugaremos juntas a una divertida loteria
menstruante, una forma ludica y amigable de
conocer nuestro cuerpo, resolver dudas y aprender
sobre la menstruacion sin miedo ni tabues.
Actividad dirigida a las ninas del CEBG

Republica de China

Del martes 20 al viernes 23

5:30pm a 8:30pm / A través de MS Teams
#CCET _Virtual

Taller
Inteligencia artificial en

el guion cinematografico
écolaboracion o compebtencia?
A cargo de la Guionista Elizabeth Figueroa

Este taller explora como la inteligencia artificial
puede ser una aliada en la creacion de guiones
cinematograficos sin reemplazar la creatividad
humana. Las personas participantes aprenderan a
generar ideas, desarrollar argumentos, crear perfiles
de personajes, y escribir dialogos con el apoyo de
herramientas de |A. El taller destaca |la importancia
de utilizar la IA de manera etica y responsable.

+info: ccetegucigalpa.org / Actividades gratuitas con aforo Ilimitado

Miércoles 2t

miércoles 21y jueves 22
De 2:00pm a 5:00pm / En el CCET

Taller

EcoTramas
tenido natural y tejido en telar
A cargo de Massiel Reyes

En el marco del Dia Mundial del Reciclaje (17 de
mayo), este taller explorara el arte del tenido natural
de lanas utilizando ingredientes de origen vegetal.
Se emplearan las lanas tenidas por los participantes
para tejer en un telar de cartdon, desarrollando su
creatividad y habilidades manuales de forma ludica
y consciente.

Del miércoles 21 al domingo 25

En Gracias, Lempira
+ Alla del Cenbro

IX Festival Internacional
de Poesia Los Confines

El CCET colabora una vez mas con este espacio
cultural donde convergen presentaciones de libros,
conversatorios, talleres y mas. El encuentro cultural
estara dedicado al poeta hondureno Tulio Galeas,
a la escritora norteamericana Janet Gold, como
homenaje postumo a Juan Ramon Molina y al poeta
espanol Juan Carlos Mestre que asistira al evento.

Artes Visuales
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Literatura.
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https://ccetegucigalpa.org/evento/inteligencia-artificial-en-el-guion-cinematografico/
https://ccetegucigalpa.org/evento/festival-internacional-de-poesia-de-los-confines-5/
https://ccetegucigalpa.org/
https://ccetegucigalpa.org/

Jueves 22

1:00pm / En el CCET
Taller para adultos mayores

El arte del tejido

A cargo de Kenia Cerrato

Las personas adultas mayores crearan canastas
decorativas utilizando papel de seda, colores vy
texturas para expresar sus emociones, recuerdos y
vivencias. A traves del trabajo manual, esta actividad
busca fomentar la expresion creativa, fortalecer
la autoestima, estimular la memoria y promover la
planificacion y coordinacion motriz.

Dirigido a adultos mayores.

MUSica Escénicas

Sostenibilidad

23

Viernes

7:00pm / En el CCET
Il Conversatorio

FutFEM en Honduras

A cargo de Cipotas Honduras

En ocasion del Dia Internacional del Futbol
Femenino, el evento reunira a voces clave del
FutFEM nacional para reflexionar sobre su avance
y desafios. Este ano, el dialogo se enmarca en el
historico inicio del Torneo Piloto de la Liga Nacional
Femenina, una apuesta por la profesionalizacion
del futbol femenino en Honduras.

Formacion

Infantiles

24

Sabado

sabado 24 y domingo 25

De 11am a 6:00pm / En el Redondel de los Artesanos
Feria de arte impreso

La Grafo

En esta tercera edicion promovemos encuentros
entre una amplia diversidad de artistas, grabadores,
artesanos, disenadores, amateurs y colectivos que
se especializan en el arte impreso. Durante dos
dias, podras participar en conversatorios, talleres,
disfrutar de la gastronomia y adquirir diversas obras
de arte impreso.

sabado 24 y sabado 31

De 2:00pm a 6:00pm / A través de Ms Teams
#CCET _Virtual

Taller
Minificcion

A cargo del escritor José Zelaya

Este taller busca acercar al publico adulto al género
de la minificcion, una forma breve, hibrida y creativa
de narrar historias. A lo largo de las sesiones teoricas
y practicas, las personas participantes conoceran
las bases del género, exploraran sus formatos
narrativos y experimentaran con la escritura de sus
propios textos.

Cine Patrimonio


https://ccetegucigalpa.org/evento/taller-online-de-minificcion/
https://ccetegucigalpa.org/
https://ccetegucigalpa.org/
https://ccetegucigalpa.org/

Martes 27

10:30am / CEBG Republica de China
El CCET en bu comunidad

Actividad infantil para ninas

Loteria Menstruante
A cargo de Nosotras la preferimos sencilla

¢, Sabias que la menstruacion ha sido mal entendida
durante mucho tiempo”? Muchas veces no se habla
de este tema de forma clara y respetuosa. En esta
actividad jugaremos juntas a una divertida loteria
menstruante, una forma ludica y amigable de
conocer nuestro cuerpo, resolver dudas y aprender
sobre la menstruacion sin miedo ni tabues.
Actividad dirigida a las ninas del CEBG

Republica de China

+info: ccetegucigalpa.org / Actividades gratuitas con aforo Ilimitado

Miércoles 28

7:00pm / En el CCET
Conversatorio

Voces y Resistencias LGTBIQ+
Participan: Nail Zeron, Gabriela Solano,
Julio Mendez, Grecia O’Hara, Dylan Duarte

Un espacio para dialogar sobre la historia, avances
y desafios actuales de la comunidad LGTBIQ+ en
Honduras. Contara con la participacion de activistas,
especialistas en derechos humanos y academicos
que abordaran temas como derechos legales, salud
integral, representacion y memoria del movimiento.

Artes Visu

|

Jueves 29

6:30pm / En el CCET
Cineclub: Tercer Cine en el CCET

La Ventana Indiscreta
De Alfred Hitchcock

En esta pelicula, un fotografo, inmovilizado por una
lesion, pasa su tiempo observando a sus vecinos
con binoculares. Su curiosidad lo lleva a sospechar
que uno de ellos ha cometido un crimen. Te
iInvitamos a una noche de cine con venta de comidas y
bebidas. Forma parte de este club y gana premios.



https://ccetegucigalpa.org/
https://ccetegucigalpa.org/
https://ccetegucigalpa.org/

30

Viernes

7:15pm / En Metrocinemas Novacentro
+Alla del CCET

Ciclo de Cine Europeo

Volvereéis
De Jonas Trueba

Después de 14 anos juntos, Ale y Alex tienen
una idea que podria parecer absurda: organizar
una fiesta para celebrar su ruptura. Este anuncio
deja perplejos a sus seres queridos, pero ellos se
mantienen firmes en la decision de separarse ;0
quizas no?

Si ya sos parte del CineClub Tercer Cine en el CCET
y portas tu carnet tenes tu entrada garantizada.

MUSsSica Escénicas
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Sabado

3:00pm / En el CCET
Conversatorio- taller

Personaliza tu panuelo rojo
A cargo de Nosotras la Preferimos Sencilla

La actividad es una Iniciativa que busca crear
espacios de dialogo a través del arte, donde cada
participante pueda expresar y reflexionar sobre sus
experiencias con la menstruacion. Este taller se
organiza en conmemoracion del Dia de la Salud e
Higiene Menstrual.

10:30am / En el CCET
Taller infantil

Titeres en movimiento
A cargo de Teatro Club de Zanates

Un espacio creativo donde las infancias daran vida a
sus propios titeres de varilla, combinando arte, juego
y expresion. Utilizando materiales simples como
carton, papel y limpiapipas, cada participante podra
construir un personaje con movimiento, desarrollando
su imaginacion y habilidades manuales. Dirigido a
Infancias de 6 anos en adelante

2:00pm / A traves de MS Teams
#CCET _Virtual

Becas + Info
A cargo de Becas para hondurenos

En esta charla de becas hablaremos sobre las
oportunidades de estudios en el extranjero para
personas hondurenas que deseen estudiar en niveles
de pregrado, postgrado y especializacion, ya sea con
becas completas, medias becas u otro tipo de ayudas
de estudio.

Cine Patrimonio


https://ccetegucigalpa.org/evento/ciclo-de-cine-europe-2/
https://ccetegucigalpa.org/evento/becas-info-charla-sobre-becas-para-estudiar-en-espana-2-2-2/
https://ccetegucigalpa.org/
https://api.whatsapp.com/message/6VIIVGOLKW5KE1?autoload=1&app_absent=0



