
2023
MAYO

MES DE EUROPA

conocé nuestra 
programación



6:30 pm / Teatro Nacional Manuel Bonilla

Concierto
Cantando a las Poetas del 27
A cargo de Sheila Blanco (ES)

En el marco del mes de Europa, la Embajada de 
España en Honduras y el Centro Cultural de España 
en Tegucigalpa se complace en invitarle al concierto 
“Cantando a las Poetas del 27” de la reconocida 
pianista y cantante española, Sheila Blanco.

En esa ocasión la artista interpretará un repertorio 
de canciones inspiradas en una selección de 
poemas de las mejores autoras de la Generación 
27.

¡Entrada libre y gratuita!

10:00 am / En el CCET
Muchos cuentos por leer
Vuelo por Europa
A cargo de Ixchel Espinal y Selvin Quintanilla.

Itinerario: Francia, Italia y Malta.

Actividad infantil de fomento a la lectura, con 
cuentos inspirados en conmemoración del mes de 
Europa.  + Info: 504 9480-1786 

M ú s i c a E s c é n i c a s S o s t e n i b i l i d a d F o r m a c i ó n I n f a n t i l e s C i n e P a t r i m o n i o

Viernes Sábado
0605



A cargo de Mariel Guinea (España) 

IMPROVISO,
LUEGO EXISTO

TALLER DE IMPROVISACIÓN TEATRAL

10:00 am / En el CCET
Muchos cuentos por leer
Vuelo por Europa
A cargo de Ixchel Espinal y Selvin Quintanilla.

Itinerario: Chipre, Grecia, Bulgaria, Rumania, 
Hungría, y Eslovenia. 

Actividad infantil de fomento a la lectura, con 
cuentos inspirados en conmemoración del mes de 
Europa.  + Info: 504 9480-1786 

6:00 pm a 8:30 pm / En Babelia 3.0
Taller de improvisación teatral
Improviso, luego existo
A cargo de Mariel Guinea

En este taller de improvisación teatral se 
trabajarán las bases de la Impro como el sí y, 
además, la escucha, el trabajo en equipo o el 
PROL (Personaje, Relación, Objetivo, Lugar). 
Posteriormente se mostrará el trabajo de la 
semana realizando un torneo de improvisación 
deportiva. 
+Info e inscripciones: ccetegucigalpa.org 

+ i n f o :  c c e t e g u c i g a l p a . o r g  /  A c t i v i d a d e s  g r a t u i t a s  c o n  a f o r o  l i m i t a d o  A r t e s  V i s u a l e s L i t e r a t u r a D i v e r s i d a d

Martes
09
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7:00 pm / En el CCET
Teatro
El nacimiento del juglar
A cargo de Teatro Taller Tegucigalpa

La expropiación de la tierra, precarios tratos a las 
familias campesinas, los horrores de los de abajo, 
pero nunca se puede estar muy abajo y nunca estás 
tan abajo como para luchar por tus ideales.
+Info: ccetegucigalpa.org 

Del 11 al 13 
2:00 pm a 5:00 pm  / En Babelia 3.0 

Taller de Xilografía 
en el marco de LA GRAFO, 
primera feria de arte impreso en Honduras
A cargo de Julia Galeano

Sábados 13, 20 y 27 de mayo y 3 de junio 
De 9:00 am a 12:00 pm / En Babelia 3.0

Taller Nacional Juvenil de poesía 
A cargo del Colectivo Letras Hondureñas

Un ejercicio de reflexión crítica sobre el lenguaje 
poético, sobre las técnicas de creación poética y 
sobre el discurso poético, también sobre las 
características que lo definen: imagen, posición del yo 
poético, verso libre o rimado, ritmo, tono. Por otro 
lado, la creación poética como  diálogo fluido con 
otros poetas reconocidos.
Dirigido a jóvenes de 16 a 25 años. 
+Info e inscripciones: ccetegucigalpa.org

10:00 am / En el CCET
Cuentos infantiles
Kolorina y Katrachina de Patty Castañeda 
A cargo de Kolori Diseño Honduras

Actividad infantil de fomento a la lectura. Dos cuentos 
cortos que permitirán despertar la creatividad en las 
niñas y niños con mensajes de motivación, para lograr 
cada uno de sus sueños. Dirigido a niñas y niños de 5 
a 8 años. +Info e inscripciones: 504 9480-1786 

6:30 pm a 7:30 pm / En el CCET
Torneo de Improvisación Teatral 

Los alumnos del ‘Taller de Improviso, luego existo’, 
pondrán en práctica lo aprendido en un pequeño 
torneo de improvisación deportiva donde el público 
será clave. Serán los espectadores quienes definan 
dónde ocurren las improvisaciones o quiénes son los 
personajes, y lo improvisadores tendrán que utilizar las 
herramientas adquiridas para llevar a cabo la 
improvisación. +Info: ccetegucigalpa.org

Taller Nacional
Juvenil de Poesía

El taller tiene como objetivo desarrollar una 
comunidad grabadora e impulsar la colectividad. 
Los participantes aprenderán la técnica del 
grabado y lo importante que es la cooperación e 
interacción en el mundo de la gráfica. 
+Info e inscripciones: ccetegucigalpa.org

M ú s i c a E s c é n i c a s S o s t e n i b i l i d a d F o r m a c i ó n I n f a n t i l e s C i n e P a t r i m o n i o

Jueves Sábado
1311



2:00 pm / En el CCET
Muchos cuentos por leer
Vuelo por Europa
A cargo de Ixchel Espinal y Selvin Quintanilla.

Itinerario: Austria, República Checa, Eslovaquia, 
Polonia, Lituania y Letonia .

Actividad infantil de fomento a la lectura, con 
cuentos inspirados en conmemoración del mes de 
Europa.  + Info: 504 9480-1786 

6:30 pm a 8:30 pm / En el CCET
Hablando y debatiendo
Miradas en el cine
A cargo de la Colectiva de Cineastas Hondureñas 

Durante este segundo debate de “Hablando y 
debatiendo”, se abordará la diversidad de miradas 
en el cine, acercando el concepto de la “mirada 
femenina” (female gaze), y qué diferencia hay con la 
“mirada masculina” (male gaze). Además, se 
abordarán algunos ejemplos cinematográficos. 
+Info: ccetegucigalpa.org

6:30 pm / En el CCET
Festival de cine Europeo
Ramona (España)
En el Mes de Europa 

Ramona acaba de llegar a vivir a Madrid con su 
novio, Nico, y quiere empezar de cero: quiere ser 
actriz, quiere ser madre, quiere vivir en Lavapiés. 
Pero no consigue castings, no tiene trabajo estable 
y en su edificio hay dos pisos okupas que venden 
droga y la tienen aterrada. 
+Info: ccetegucigalpa.org 

6:30 pm / En Babelia 3.0
Inauguración de la exposición 
Prácticas exitosas de Adaptación y 
Mitigación al Cambio climático
A cargo de ProAgenda GIZ y SERNA

Lanzamiento de 11 videos documentales de estas 
buenas prácticas que fueron identificadas y 
seleccionadas las más relevantes a nivel nacional, 
con el objetivo de sistematizar los procesos en 
diferentes regiones del país y que estas historias 
sean un agente multiplicador a nivel nacional e 
internacional.
+info: ccetegucigalpa.org 

+ i n f o :  c c e t e g u c i g a l p a . o r g  /  A c t i v i d a d e s  g r a t u i t a s  c o n  a f o r o  l i m i t a d o  A r t e s  V i s u a l e s L i t e r a t u r a D i v e r s i d a d

Martes Miércoles Jueves
16 17 18



3:00 pm a 6:30 pm / Jardín de Babelia 3.0

No tan Fast Fashion 

¿Sabías que la industria textil es la segunda más 
contaminante después de la petrolífera? ¿Tienes ropa 
en casa que ya no usas? Ven a nuestro intercambio de 
ropa: podrás traer las prendas y complementos que ya 
no uses y llevarte otros para darles una segunda vida.

6:00 pm / En Babelia 3.0
Taller de estilo personal
Conocernos para gastar menos
A cargo de Annjulie Villela,
Voluntaria de Slow Fashion Honduras

En el marco de “No tan fast fashion” se realiza este 
taller donde se enseñará la importancia de conocer 
nuestros gustos personales para poder desarrollar un 
estilo personal que no necesite de tendencias, ni apele 
a la urgencia de comprar todo el tiempo.
+Info e inscripciones: ccetegucigalpa.org 

2:00 pm a 6:00 pm / En el CCET
Batallas de rap
Espacio Abierto

Invitamos a raperos y raperas de Tegucigalpa que 
están iniciándose en las batallas de rap a que se 
acerquen al CCET para entrenar en nuestras 
instalaciones. Estamos creando un espacio abierto, 
libre de cualquier tipo de discriminación, con un 
escenario, audio, iluminación y proyección de cuenta 
regresiva. +Info e inscripciones: ccetegucigalpa.org 

Sábado 20 y sábado 27 
2:00 pm a 5:00 pm  / En Babelia 3.0

Taller de fotografía como Arte Impreso
en el marco de LA GRAFO, 
primera feria de arte impreso en Honduras
A cargo de Claudia Sevilla
El taller entregará herramientas de formatos 
alternativos de impresión de fotografía en el contexto 
de Tegucigalpa. Dirigido a fotógrafos profesionales o 
amateurs que estén interesados en investigar y 
explorar practicas alternativas de presentación de su 
trabajo fotográfico.
+Info e inscripciones: ccetegucigalpa.org 

4:00 pm / En el CCET
Ciclo de conversatorios
Crónicas Cuir
A cargo de Archivo Honduras Cuir
Modera Dany Barrientos
Actividad enmarcada en el Proyecto Archivo Honduras 
Cuir, que relata la vida de las personas de las 
disidencias sexuales de Tegucigalpa.  En este segundo 
conversatorio se compartirá el legado de Alma Violeta, 
activista trans que murió en el olvido en 2022 a pesar 
de ser una de las figuras más importantes para la 
comunidad. +info: ccetegucigalpa.org

6:30 pm a 8:30 pm / Redondel de los Artesanos 
Festival Sostenible
Electricidad 0
Concierto con Lauren Sofía, Calle Palermo y 
espectáculo a cargo de la ONAC. 
Este festival pretende llevar a cabo eventos con un 
impacto mínimo. La velada tendrá lugar en el 
Redondel de los Artesanos, donde la única iluminación 
provendrá de los farolitos con material reciclado 
creados durante el taller del mismo nombre en el mes 
de abril. Habrá música en directo y un espectáculo de 
malabares. +info: ccetegucigalpa.org

Desde las 9:00 am / Saliendo del CCET

Art City Tour
A cargo de Comité de Centros Culturales
del Distrito Central 

Recorrido por los centros culturales de Tegucigalpa 
y Comayagüela y actividades artísticas. Venta de 
boletería el mismo día del evento en el CCET. 
Entrada incluida con un solo boleto a todos los 
centros culturales de tour.  
+Info: ccetegucigalpa.org 

De 9:00 am a 5:00 pm / En el CCET
Recorridos por la exposición
Estado de Latencia 
Curaduría por Adonay Bermúdez

Recorridos guiados en la sala de exposiciones del 
CCET, donde está la muestra Estado de latencia: 
Corrupción, territorio y ciudadanía. Este proyecto es 
una investigación curatorial del español Adonay 
Bermúdez, una propuesta que dialoga sobre la 
transformación del territorio, a través de procesos 
de corrupción o abuso de poder. 
+Info: ccetegucigalpa.org 

M ú s i c a E s c é n i c a s S o s t e n i b i l i d a d F o r m a c i ó n I n f a n t i l e s C i n e P a t r i m o n i o

Viernes Sábado Domingo
20 2119



7:00 pm / En el CCET
Conversatorio
Cedeño: Ecología de la Acción
A cargo de la experta en patrimonio Luz Baca,
la bióloga Damaris Aixa Gonzales,
y la artista Claudia Sevilla.

Hablemos sobre Cedeño desde experiencias de 
investigación que se dan en torno al patrimonio y la 
ecología en Honduras. Ya en 2022 recorrimos la 
comunidad de Cedeño, haciendo una investigación 
desde el arte en una zona donde el océano avanza 
devorando la costa y transformando la vida de las 
personas que la habitan. Conoceremos más sobre 
la actualidad de esta problemática desde el punto 
de vista del arte y la ciencia.
+Info: ccetegucigalpa.org

23 y 24 / 8:00 am a 4:00 pm
En Babelia 3.0 

Talleres
Hablemos de las reglas
A cargo de Nosotras la Preferimos Sencilla 

Este proceso formativo tiene el objetivo de 
promover la salud menstrual, así como la 
información sobre los derechos sexuales y 
reproductivos, otorgando a las personas 
adolescentes y jóvenes herramientas para tomar 
decisiones respecto al ejercicio de su sexualidad. el 
proceso inicia en torno a salud y culmina con la 
elaboración de toallas reutilizables. 
+Info e inscripciones: ccetegucigalpa.org

10:00 am / En el CCET
Muchos cuentos por leer
Vuelo por Europa
A cargo de Ixchel Espinal y Selvin Quintanilla.

Itinerario: Estonia, Finlandia, Suecia, Dinamarca, 
Alemania y Luxemburgo. 

Actividad infantil de fomento a la lectura, con 
cuentos inspirados en conmemoración del mes de 
Europa.  + Info: 504 9480-1786 

+ i n f o :  c c e t e g u c i g a l p a . o r g  /  A c t i v i d a d e s  g r a t u i t a s  c o n  a f o r o  l i m i t a d o  A r t e s  V i s u a l e s L i t e r a t u r a D i v e r s i d a d

Martes Miércoles
23 24



5:00 pm a 8:00 pm / En el CCET
Feria de becas
Estudiar en Europa
A cargo de la Unión Europea junto a sus estados 
miembros en Honduras (Alemania, España, Francia). 

Como parte de las actividades del Mes de Europa 
se organiza esta feria con el fin de presentar las 
diferentes becas para realizar estudios en Europa. 
El espacio contará con cuatro stands, uno por 
representación diplomática, donde se brindará 
información personalizada a los y las participantes.
+Info: ccetegucigalpa.org 

10:00 am a 5:00 pm / En la concha acústica del 
Parque Central de Tegucigalpa 

Festival
Hablemos de las Reglas
A cargo de Nosotras la Preferimos Sencilla 

Stands informativos con las organizaciones de 
sociedad civil que trabajan en la promoción de los 
Derechos Sexuales y Reproductivos. Cierre del día 
con actividades artísticas y conciertos.  
+Info: ccetegucigalpa.org 

7:00 pm / En el CCET
Presentación del libro
La mirada otra
ensayos sobre crítica de arte
De Carlos Lanza

Compilación de textos de crítica de arte y otros 
temas del arte hondureño, escritos durante las 
últimas tres décadas por el autor Carlos Lanza, en 
donde se abordan temas como la identidad, la 
libertad creativa, el rigor conceptual, el riesgo en la 
creación y la calidad.
+Info: ccetegucigalpa.org

2:00 pm / En el CCET
Cuentacuentos infantiles
A cargo de Sergio Bustamante (Nicaragua)

Actividad infantil de fomento a la lectura. En esta 
ocasión se contará con la intervención del escritor 
nicaragüense de literatura infantil Sergio 
Bustamante, quien compartirá su experiencia como 
escritor y nos narrará algunos de sus cuentos más 
destacados: "Baky, el tapir elegante" y "Tito y Rayo, 
héroes de la calle". 
Dirigido a todo público. + Info: 504 9480-1786 

M ú s i c a E s c é n i c a s S o s t e n i b i l i d a d F o r m a c i ó n I n f a n t i l e s C i n e P a t r i m o n i o

Jueves Viernes Sábado
272625



Del 31 de mayo al 2 de junio
3:00 pm a 6:00 pm / En el CCET

Juegos de mesa en el CCET

Te invitamos a jugar durante tres días en el Centro 
Cultural. Hemos conseguido distintos juegos de 
mesa, con la intención de que nos disfrutemos 
conociendo formatos y temas de tableros poco 
habituales. ¿Alguna vez te imaginaste cómo se 
diseña un juego? Pues empecemos conociendo 
ejemplos y divirtiéndonos un poco. 
+Info e inscripciones: ccetegucigalpa.org 

6:30 pm / En el CCET

Fábula de un huevo freudiano
A cargo de la Compañía artística
Fábrica de Obra (Argentina) 

Un espectáculo multidisciplinar basado en el 
poemario homónimo de la poeta rioplatense Anna 
Pinotti, que se presentará durante el evento. Una 
lectura a dos voces donde la superposición de las 
dos lenguas integradoras del libro son interpretadas 
bajo la creciente luz de un huevo. Ante la sombra 
del espacio fantasma los sonidos incidentales 
evocan la ficción mientras se enuncia una fábula 
carente de moraleja.
+Info: ccetegucigalpa.org

+ i n f o :  c c e t e g u c i g a l p a . o r g  /  A c t i v i d a d e s  g r a t u i t a s  c o n  a f o r o  l i m i t a d o  A r t e s  V i s u a l e s L i t e r a t u r a D i v e r s i d a d

10:00 am / En el CCET
Muchos cuentos por leer
Vuelo por Europa
A cargo de Ixchel Espinal y Selvin Quintanilla.

Itinerario: 
Bélgica, Países Bajos, Irlanda, Portugal y Madrid. 

Actividad infantil de fomento a la lectura, con 
cuentos inspirados en conmemoración del mes de 
Europa.  + Info: 504 9480-1786 

7:00 pm / En el CCET
InspiraNights
Maternidad que inspira
A cargo de Dess Carías

InspiraNights reúne mujeres de diferentes contextos 
para compartir sus experiencias de crecimiento, 
además es la base de la comunidad Inspira, donde 
las mujeres se conocen, interactúan y hacen crecer 
la red de profesionales y mentoras InspiraNetwork. 
En esta edición en el mes de la madre conoceremos 
mamás poderosas que inspiran a otras.
+Info: ccetegucigalpa.org

Martes Miércoles Jueves
30 31 01 JUN


